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Andreoni (Simit), 'formazione
medici contro contagi e pregiudizi
su vaiolo scimmie'

ool S L | L

_E_l:.g RA: 2 minut

"Aggiornamento e formazione continua dei medici per limitare | contagi da vaiolo delle scimmie
e combattere stigma e pregiudizi. Informazione, comunicazione, prevenzione e campagne di
vaccinazione rimangeno alla base della lotta contro ogni tipo di virus. A questi pilastri vanno
necessariamente affiancati risorse, strutture e sistemi pronti a isolare | contagi e a limitare
efficacemente la diffusione”. & dirlo & Massimo Andreoni, docente di Malattie infettive &
direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali (Simit), alla luce del

boom di casi di vaiolo delle scimmie all'interno delle comunita Lgbt+.

"In tutta Europa - sottolinea Andreoni - l'epidemia sta colpendo in pit del 98% dei casi soggetti
maschi e in modo particolare quelli che hanno avuto rapporti sessuali con altri maschi. Quindi
in gqualche modo sono state individuate categorie di persone che sono in questo momento a
maggior rischio di infezione e per le quali la vaccinazione sarebbe auspicabile, come gia

suggeriscono alcuni Paesi come Inghilterra. Germania e Francia”.
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"In questo contesto, linformazione e la comunicazione giocane un rucle particelarmente
importants in quanto possono contribuire ad aumentare o ridurre, come auspichiamao, lo stigma
sociale che purtroppo stiamo riscentrando enline e non", aggiunge l'esperto che al virus dedica
il webinar "Il vaiolo delle scimmie: facciamo chiarezza', realizzato in collaborazione con
Consulcesi Club e diffuso inizialmente per i membri del Club per poi divenire corso di
formazione a distanza (Fad). utile per conseguire i crediti obbligatori entro La fine del triennio

formativo previsto a dicembre 2022

'In comportamenti e prevenzione fondamentale ruolo medici di
famiglia'
"Mon dimentichiameo che il comportamento del singolo e la prevenzione, che passa

necessariamente attraverso | medici di medicina generale, rimangono i principali alleati contro
la diffusione del Monkeypox", prosegue Andreoni.

"Abbiame sentito parlare molto di trasmissione sessuale’. Una definizione - precisa
l'infettivologo - alguanto impropria per un virus che si pud trasmettere invece attraverso le vie
aeree e il contatto. Viene da sé che si, con l'atto sessuale, dal momento che vi & contatto, il virus

pud diffondersi, ma non perché questo sia il principale canale che utilizza per farlo".
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Vaiolo delle scimmie, Andreoni:
"Bene avvio vaccinazioni ma
servono piu dosi"

"Vista l'alta adesione che si sta registrando in queste ore"

"Finalmente si avvia la campagna di vaccinazione contro il vaiolo delle scimmie, uno strumento
valido per cercare di bloccare questa epidemia che non sembra arrestarsi. Wista 'alta adesione
che si sta registrando in queste ore, credo sia necessario avere subito pid dosi rispetto al
numero esiguo distribuito. Altrimenti c'& il rischio di non poter dare il vaccino a chi serve". Lo
sottolinea all'Adnkronos Salute Massimo Andreoni, primario di infettivologia al Policlinico Tor
‘ergata di Roma e direttore scientifico della Societa italiana di malattie infettive e tropicali

(Simit), commentando 'avvio delle immunizzazioni anti-vaiolo delle scimmie nel Lazio.
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Vaiolo scimmie: Andreoni, ok tempi
vaccinazioni, ma servono piu dosi

8 Apasto 2022

Roma, 8 ago. (LaPresse) - Le vaccinazioni contro il vaiolo delle scimmie al via oggl in
quattro regioni, tra cui il Lazio, allo Spallanzani “sono partite con una tempistica adeguata,
dettata anche da una situazione epidemica non emergenziale, visto che in Ttalia si parla di
505 casi’. Lo spiega a LaPresse Massimo Andreoni, Professore Ordinario di Malattie
Infettive Universita Tor Vergata e direttore scientifico della Societa italiana malattie
infettive (Simit). “Piuttosto - aggiunge - suggerisco la necessita di attrezzarci con pit dosi
di vaccino poiché, anche in vista della necessita di fare due dosi, quelle distribuite sono

poche”.

& Copyright LaPresse - Riproduzione Riservata
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PROF. FALCONE SU RADIO 24 — EFFETTO ESTATE IL5 AGOSTO

https://www.radio24.ilsole24ore.com/programmi/effetto-notte-
estate/puntata/marmolada-un-mese-tragedia-165051-AEm6o0arB

™
& EFFETTO ESTATE — 05/08/2022

Marmolada a un mese dalla tragedia

Marmolada a un mese dalla tragedia. Ospiti il presidente della Provincia autonoma di Trento Maurizio
Fugatti e il professore di geclogia applicata all'Universita di Firenze Nicola Casagli

+ | S T

Vaiolo delle scimmie, per I'Oms & emergenza globale. Facciamo il punto con
Marco Falcone, professore associato di Malattie infettive dell'Universita di Pisa e

segretario di Simit, la Societa italiana di malattie infettive e tropicali,
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INTERVISTA AL PROF. MASTROIANNI SU RAI RADIO 3 — TEMA WEST NILE IL 26
AGOSTO

https://www.raiplaysound.it/audio/2022/08/Radio3-Scienza-del-26082022-
c701b3ac-6842-4ba4-a957-447d0039967b.html

Radio3

Radio3 Scienza
Vecchi e nuovi virus

lradio 3

Radio3 Scienza
Vecchi e nuovi virus

I numeri dell'infezione da virus West Nile continuano a salire in Italia, specie in Veneto, la regione pil colpita.
Piu di 70 i contagi dell'ultima settimana, che portano a oltre 300 i casi che si sono registrati dall'inizio di
giugno. 15 finora i decessi: un valore elevato se si pensa che I'80% delle persone che si infettano sono
asintomatiche, che guasi il 20% sviluppa una sindrome influenzale, e che solo in una piccolissima percentuale
il virus si mostra particolarmente aggressivo, colpendo soprattutto a livello neurologico, molto pit che in anni
precedenti. Quali misure le autorita sanitarie stanno adottando per arginare la diffusione di questo virus?
Come ci si puo difendere a livello individuale? Come distinguere questa infezione da altre
sintomatologicamente simili? Risponde Claudio Mastroianni, docente di malattie infettive all'Universita la
Sapienza di Roma, direttore dell'Unita operativa complessa di malattie infettive del Policlinico Umberto | di
Roma, e presidente della Societa Italiana di Malattie Infettive e Tropicali. Sars-CoV-2, vaiolo delle scimmie,
Woest-Nile, virus Usutu, e poi ancora il Langya virus, appena trovato in Cina: nuovi spillover, nuove epidemie e
pandemie sono tra le conseguenze della crisi climatica. In che modo sono collegati questi fenomeni? E come
possiamo porre rimedio? Ne parliamo con Giulia Wegner, ricercatrice socio-ambientale presso WildCRU -
Wildlife Conservation Research Unit all'Universita di Oxford. Al microfono Francesca Buoninconti

z A~ YD
Zb Ago 2022
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VICE PRESIDENTE PARRELLA SU OTTO CHANNEL IL 26 LUGLIO

https://www.ottochannel.tv/ondemand/11/4341/covid-e-vaiolo-parrella-a-otto-channel-
massima-
attenzione.shtml?fbclid=IwAR2Ki3GteZYBrXTeyHveQri1fyly6ZUjyFInWSTRWenBtOR WECe67rFO

Agk

COVID E VAIOLO, PARRELLA A OTTO CHANNEL: "MASSIMA ATTENZIONE"

o112, Covid e vaiolo, Parrella a Otto Channel: "Massima attenzione” ~»
\Guarda pill, Condividi

ALTRI VIDED

p W 12471447

@ martedi 26 luglio 2022
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https://www.youtube.com/watch?v=ngHe2Pldawg&t=84s

byl o 12671447

Covid e vaiolo, Parrella a Otto Channel: "Massima attenzione”

NON M
(50 % piace

Dﬁnchan!'le_l ISCRIVITI
29700 iscritti

23 visualizzazioni... A> CONDIVIDI L SCARICA =+ SALVA ...
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A Palermo il paziente & gia guarito

Vaiolo delle scimmie, due casi in Sicilia

A Catania, invece,

un womo € ricoverato
nell'ospedale San Marco
CATANIA

S§i trova ricoverato in isolamento
nell'ospedale San Marco di Catania
un paziente nel quale € stata riscon-
tratg il “Vaiolo delle Scimunie®”. Aren-
derlo nota & il direttore generale
dell'Azienda nspedaliera universira-
ria “5an Marco”, Gaetano Sirna. «Mar-
tedi 5 luglioal Pronto Soccorso-affer-
ma Sirna - si & presentato un uoma,
rientraro da poco dall'estero, con sin-
tomi che hanno fatto subito pensare
ad un sospetto casc di Vaiolo delle
Scimmie. Il paziente & stato preso in
caricodal personale sanitarioe tratta-

tosecondei protocolli previsti in que-
sti casi. Dopo i primi rilievi € stato
quindi  tasferie e rivoveraw
nell'Unitadi Malatric Infettive  diret
tada Arttiro Montiner -epostain iso-
lamento-. «La diagnosi, relativa alla
presenza di virus Monkeypox - ag-
giunge Sima - & stata confermata il 6
luglio, daesamidilaporatorio. Lecon-
dizioni cliniche del paziente sono di-
screte con quadro clinico tipicos.
«Tengn a precisare - ennclude Sirna -
che si tratta di un caso di importazio-
ne della malattia e quindi non di con-
tagioavvenutonel territorioetnes.La
mialateia, tra I'alerg, s1 trasmette non
perviaaerea, come nel caso di altri vi-
rus come il $are-Cov, ma per contatti
strettis. Euncasodi vaiolo delle seim-
mie ¢ stato diagnosticato nei giorni

scorsi al peliclinico di Palermo. La
conferma & arrivata dall'lstituto Spal-
Tanzani Jdi Rowa, Si tratta di wn v
di46anni che il 22 glugno scorso, a di
stanza i qualche settimana da un
viaggio in Inghilterra. si era rivolto
all'ambulatorio di Malattie Infettive,
diretta da Antonio Cascio, perché in-
sospettito da alcune lesioni cutanee. B
stato eseguito un primo restbiomole-
colare nel laboratorio di Microbiolo-
gia e Virnlngia dirertn da Giovanni
Giammanco che aveva dato esito po-
sitivo gid il 23 giugno scorso. L'uomo-
chedal puntodivista clinico & sempre
smwbene—eﬂmaswsemprein'solar
mento al suo domicilio. Oggi non vi
sono pil segni della malattia, il pa-
ziente non é pitl contagioso e perime-
dicirisulta guarito.
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Nelle ultime
due settimane
5 casi di vaiolo
delle scimmie

dapag. 3

in Toscana
Salgono a 6 in Toscana | infettive " - «Al
casl accertati di infezione T A v
damonkeypox, lvaiolo Sy S oA
delle scimmie. Oltre ai oo B L i G
primnd 2 casi di
= %e Europa. A meno di un
emersi ad Arezzo e mese di distanza, il 12
gl notificati altid luglic, sono oltre 10.600 &
mupmm 45000 I'talia, con quasi 40
e 'HI wl mnd ultime contagi al giomo e 292
Lal o di | accertati, e trai
: A Paesi pii colpiths.
microbiologia lmﬂi Andreoni ha agglunto che
Memﬂ «non ¢l aspettiamo che la
Oz oo 0l diffusione del virus
satitsoontratinel | Jetienein criel 8 litema
teestioiy G Arca Vasta mpmmm-
Centro, ovvero trale o chee
provinee di Firenec, Prato foodamentale non farsi
e Pistola. Se il casoaretino  COBlere impreparati:é
era emerso a fine maggio, isterna di diagnosi
quello di Siena risale distribuito s atto
lovece a 5 giornd fa: territorio; dovremmo
slgnifica quindi che anche aﬁremﬂrémn]ﬁpiu
in Toscana si sta T — in
registrando una puar e ¥
grado di fare diagnosi
pimulalm imdﬂml della Enemd»
(trazsmizsibile attraverso mmgdm:demmﬁha
molto stretti) che
“PF"E';’".M deciso che, oltre a
arriva i - cambiare il nome alla
ml ala O I“m"““a malattia (che origina dal
chiedere di alzare morso dei topi infett), nei
Tattenzione a livello [RMBUEY ghoamd A
nazionale e europeo, era mmm
stato il professor Massimo ~ ayropeq, :
Andreond, direttore
GG
sclentifico della Simit, 1a g DA AR
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Linfettivologo Massimo Andreoni: “Essenziale avere un buon sistema di diagnosi ben distribuito sul territorio”

In ltaha si stanno registrando 40 contagi al giorno

B Al 22 giugno i casi conferma-
ti di vaiolo delle scimmie erano
poco pii di 3.400 in Europa. A
meno di un mese di distanza, il
12 luglio, sono oltre 10.600 e
Iltalin, ean quasi A0 contagi sl
giorno e 292 pazientl sccertati,
& tra i Paesi pil colpit dallepi-
demia di Monkeypox.

A fare il punto & Maesimo An-
dreoni, primario di infettivolo-
gia al Policlinics Tor Vergata di
Foma e direttore scientifico del-
la Bocleth nliana di malattic in

fettive e troplcall (Simit), che al
tema dedica il webinar Il vaio-
I delle scimmie: facciamo chia-
rezza”, realizzato in collabora-
wone con I provider di forma-
#one Ecm per medicl e operato-
ri sanitarl Consuleesi Club, Dif-
fusy infzlalmenie In esclusiva
per i membri del club, ora diven-
ta corso di formazione a distan-
za (Fad] accessibile a il | pro-
fessionist della  salute, ©on
Fobiettive di supportarli nel
contrastare disinformazione e
allarmisma,

axgbbens I'Ums non "abbia an-
cora definita emergenza sanita-
ria pubblica di rilevanza inter-
nazionale, si teatta della pii
grande epidemia registrata al di
fucri delle nazioni africane, do-
ve la malaitia & endemicas, sot-
tolinea Andreoni. Anche se
«non ci aspettiamo che la diffu-
sione del virus raggiunga cifre
da mettere in crisi il sistema sa-
nitarios, premette, =abbiamo
imparato che & fondamentale
non farsi cogliere impreparati=,

Per questo «& essenziale avere
un buon sistema di diagnosi
hen distribasiten sn ot il territn-
rig - avwerte - Fare riferiments
ai centri specializzati per i casi

Studio Comunicazione DIESSECOM

pit anomali ¢ difficili va bene,
ma dovremmo altrezzare molt
pii laborator lungo fwito il terri-
torio per essere in grado di fare
diagnosi precoci.
Ecco, nel dspondere alle esigen-
e diagnostiche, temo slamo un
po’ Indletro al momento - gsser-
va l'infettivologo - E non perché
non abbiamo le tecnologie o
sisiemi per fare le diagnnsi, an-
2i, ma perché questi non sono
distribuiti adeguatamente sul
territorios,
Prer Andreoni la parola d'ordine
resta “formazione”™: «Abhiamo
sentito parlare molto di trasmis-
sione sessuale - ricorda - Una
definizione alquanto impropria
per un virus che si pud rasmet-
tere invece attraverso le vie ae-
ree e ll contattos, precisalo spe-
claligta, anticlpando in una no-
ta alcune delle false credenze
smontate durante Pevento onli-
ne: +Viene da sé che s, con at-
to sessualke, dal momento che vi
& contatla, il virus put diffon-
dersi, ma non perché questo sia
il principale canale che utilizza
per fardos, chiarisce Mesperto,
=Anche in un conti-
nente complicate co-
me pui essere quel-
Io africanos, prose-
gue  Andreoni, il
Monkeypox virws «si
riesce ad autolimita-
e proprio percheé le persone so-
e ben informate, conoscons la
malattia ¢ sanno quello che si
deve fare per evitare che questa
si propaghi ulteriormente. Noi,
in questo momento, non riu-
seiamo a farlo altrettanto effica-
cemente perché, evidentemen-
te, le persone non sono suffi-
cientemente informate su quali
siano i comportamenti da tene-
en

A.DN.
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Parla I'infettivologo

Cascio: a volte
il batterio

si nasconde
pure sul tavolo

Pag.16
Il virologo del Policlinico Giaccone spiega le dinamiche del contagio e chiede cautela

Infezione da contatto causa del decesso?

53 DATA STAMPA

www.datastampa_it

Cascio: attendiamo gl esiti degh esaml

«Toccare qualcosa, mettere
le rmaniin bocca: basta
poco per contaminarsi»

Da giorni si sente parlare di infezio-
ne da contatto o ambientale. Ma
co5a @ una infezione da contatto? |
termini sono uscitl alla ribalca nel-
le cronache della vicenda che ha
coinvolto la famiglia Mirabile, par-
tita per una vacanza a Sharm el
Sheik il 26 giugno scorso, protago-
nista suo malgrado della tragedia
che ha visto la mone del piceolo
Andrea, 6 anni, nel giro di 36 ore
per cause ancora futte da accertare.
Inizialmente 5i é pensato che la tra-
gica morte del bambino poresse es-
sere artribuita ad una intossicazio-
ne alimentare. Megli ultimi giorni,
perd, i sanitari hanno aperto ad al-
tre ipotesi, appunto un'infezione
da contatto o ambientale. 11 conta-
gio, in questo caso, pud avvenire
ovungue ed & bene distinguerlo in
diretto e indiretto: nel primo caso,
I'individuo viene contaminato di-
rettamente dalla sorgente dell'infe-
zione, ad esempio attraverso con-
tatto sessuale {piccole lesioni, se-
crezioni e fluidi organici) o per tra-
smissione aerea (goccioline di sali-
va). Mellipotesi di un contagio in-
diretto, invece, questo viene me-
diato da altri vettori come animali,
insecci, aria, suolo, alimenti, e anco-
raacqua, effetti personali, giocatto-
li, denaro. Anche asciugamani e

biancheria ad uso promiscuo, cosi
come piscine & bagni publblici, pos-
sono rappresentare una fonte indi-
recta di contagio per alcune malat-
tie - in genere, perd, & il caso di mi-
COEL

Una volta entrati nell'organi-
smo, gli agenti patogeni possono
moltiplicarsi, dando inizio all'infe-
zione e che pud sfociare, quindi,
nello stato latente o conclamato
della malattia. Durante il decorso,
questi  microrganismi  possono,
quindi, fuorivscire dal soggerto &
costituire una fonte di contagio per
aleri individui.

«Cjuesto tipo di infezioni posso-
no ESSEre prese ovungue - spiega
Antonio  Cascio,  infettivologo
dell'ogpedale  Policlinico  Paolo
Giaccone -, pud bastare anche toc-
care una superficie infetta con le
mani ¢ poi portarle alla bocea o toc-
care del cibo che poi si mangeris.
5ul caso del piceolo Andrea, Cascio
non si shilancia: «Stanno facendo
gli accertamenti. Al momento perd
- conclude -, per dire cosi vuol dire
che non hanno ancora un'idea ben
chiaras. (*DaVIFE?)
© RIFRODUZIONE RISERVATA

Malattie imfettive. ¥ professore Antonio Cascio
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Annamaria Cattelan, direttrice del'Uoc Malattie Infettive e Tropicali
«Purtroppoil rischio di forme neuroinvasive & maggiore negli anziani»

«Virus presente da anni
mala diffusione aumenta
[lcambiamento climatico
e tra le cause principali»

17-LUG-2022
dapag 17/ foglio1/2
Simonetta Zanetti

it caldo pib a lungo. E
le malattie tropicali,
come quella causata
dal wirus West Nile,
proliferano. «Con il cambia-
mento climatico in atto ne ve-
dremo sempre di nuove: com-
menta sconsolata Annamaria
Cattelan  direttrice  dell'Uoc
Malattie Infettive & Tropicali
delél'ﬁzienda Ospedale Univer-
sitd,
Dottoressa, dopo il Covideil
vaiolo delle scimmie ora toe-
caal West Nile?
«ll West Mile In ennoselamn
eiddaanni, macisonoestatiin
cui & pib silente e altre in cui
LOIMa CON Una presenza pi si-
gnificativa. Quando lavoravo
a Rovigo, diversianni fa, abbia-
mo avuto un pericdo parec-
chioimpegnativo connumero-
si casi. K una malattia ropica-
le che ¢ arrivata anche da noi e
qui & rimasta. E, ogni tanto,
Finfezione torna a manifestar-
si. Fermo restando che nella
maggior parte deicasi & asinto-
matica, in una percentuale mi-
nore & sintomatica e in circa
1% dei soggetd da origine a
casi impegnativi come menin-
suenecalulitis,
Fino a che punto dobbiamo
preoccuparci di fronte alle
notizie di queste ore?
«Purtrappo il rischio di forme
neuroinvasive & maggiore ne-
gli anziani che spesso hanno a
che fare con conmworbilivh come

tumaord, diabete, ipertensioni
0 50n0 stati rrapiantati. In loro
c'& un ulteriore rischio di ma-
lattia prolungata. pud avere
esirofarale in fase acura ma la-
seiare anche residui importan-
ti come paresi tpo ictus e defi-
cit neurocognitivi. Gli ultimi
casi di Wast Nile prima di oggi
risalgono al 2019, Ma, ripeto,
si tratta di un virus che perlo-
pill da sintomi modest come
febbre, effetti gastrointestina-
lie, in qualche caso, un fugace
rash cutaneo., Tuttavia, anche

in questi casi non si escludono
strasciclu cone allativanenio

edebolezzan.

E il Virus Toscana, & una mi-
naccia?

wi i ahhiama menn rasi, ma
una collega di Modena mi ha
detto che loro ne hanno maold.
Del resto, sono infezioni con
cui dobbiamo imparare a con-
vivere, Ecco perché e impor-
tante essere tempestivi nel di-
stinguere le cause delle febbri
estive, individuando quelle
che si protraggono da pil gior-
nieavviando le indagini neces-
SHLIC,

C'¢ il rischio di confonderle
conil Covid?

«West Nile non da sintomi co-
me raffreddnre & rnsse, ma
eventuali manifestazioni ga-
srrointestinali potrebbero es-
sere funrviantis,

Siamo a un punto in cui o
spaventatutto o questa proli-
ferazione di virus & sintomo
diuncambiamentoinatta?

«Il Covid fa storia a sé. Siamo
alle prese con una fase pande-
mica che dura da oltre due an-
ni & ancora non sappiamo co-
me andra a finire. 1 cambia-
menti climatici hanno un ruo-
lo importante nella diffusione
di febbri estive come West Nile
&, pit1 limitatamente, Viruz To-
scana: quelle che conosciamo
stanno aumentando la loro dif-
fusione e, allo stesso modo, al-
tri virus patrebbero insediarsi
nel nostro ecosistema. A livel-
lo europes sono stati registrat
due picchi di West Nile: nel
2010 e nel 2018, Con la diffe-
renza che la diffusione rileva-
ta nel 2018 era malto pi este-
A risperto a otto anni prima,
essemiio passata da pochi Pae-
si g una diffusione a macchia
d'olio. E questo & senz'altro le-
gato al cambiamento climati-
co: sona febbri diffuse dainset-
ti stagionali ma, fspetto agli
anni passati, la stagione calsa
inizia due settimane prima e,
complessivamente, dura nove
seeLLiILA e D i,

Ma la siccitd non dovrebbe
ostacolare la diffusione del-
lezanzare?

«1a nod la sieeith é relativa per
quanto riguarda le zanzare: la
gente non hasmessodidare ac-
qua alle piante lasciandodeiri-
stagni. Pensiamo poi ai corsi
d'acqua cittadini come i Fiove-
go che ormai sembrano sta-
gni, ovvero habitat naturali
perle zanzares,

Cré il pericolo che torni an
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chelamalaria?

«5pero dino, 'taliaé stata bo-
nificata dadecenni. Certo, con
i cambiamenti climatici e la
globallzzazlone non ¢l sono
certezze, perché gli insetti
viaggiano ¢ se poi rovano am-
bienti favorevoli si insediana,
Dopodiché, nel caso della ma-
laria sono ipotesi, non o nul-
ladicertoe..

Anche Zikaé unodei virus at-
tenzionati. Com'é la situazio-
ne?

«Al momento questo é unfron-
te tranquillo. Ma con i virus si
vive alla giornata, mon si pud
maidire cosasuccederas,
Come cisidifende?

«Bisogna prestare attenzione:
i piccoli focolai epidemici di
West Nile in estate compaiono
con una certa periodicitd, con
una [lessione probabilmente
]egm a baonifiche ambientali

IR Y, RS PR

pm mnmtenu Noi possiamo
Intervenire con ComMportamen-
ti personali, urilizzando repel-
lent ed evitando i ristagni di
acqua. E magari cominciando
a prestare piil attenzione ai
CONSUMis.

A Malattie Infettive al:mal-
menteavete pazient infetta-
tidainsetti?

«No, Il paziente affetto da Vi-
rus Toscana & aMeurologia. At
tualmente abbiamo solo pa-
zienti Covid e con vaiolo delle
scimmie. E meningoencefaliti
erpetiche: non vanno sottova-
lutate nemmenaquelles. —

| VETTORI West Nile
[]l PATﬁﬁE"I E trasmesso dalle zanzare co-
muni (Culex)che pungonoa par-
tire dallimbrunire e durante la
motte. |l serbatoio principale del
virus sono gli uccelli sehvatici.
Virus Toscana
Trasmessoda flebotomi {pappa-

taci) ha sintomi simili al West Ni-
le. | pappataci sono simili a picco-
le zanzare silenziose, e larve si
sviluppanain luoghi bui e umidi.

Zika

Causata dalla zanzara tigre che
pungedurante il gioma. Il sogget-
to punto da un insetto infetto e
poi da uno non infetto, pud inne-
scareuna catena dicontagio.

VENETO
PEDALE
PADOVA

ATl N LA
GETERALL
weBEgIiTA

y

Annamaria Cattelan direttrice dell'Uoc Malattie Infettive e Tropicali dell' Azienda Ospedale Universita
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Il vaiolo delle scimmie sta accelerando
Casi quasi raddoppiati in 3 settimane

In Lombardia censiti 185 infettati a lunedi, + 80% dal 28 giugno. Tre su gquattro vivono nel Milanese
Sono tutti maschi, il 79% ha da 30 a 49 anni. |l sintomo pid diffuso sono le vescicole, il 40% non ha febbre
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LALLARME NELL'UE

Nei 27 Paesi
dell’'Unione ci sono
state oltre Tmila
infezioni, in crescita
del 50% in sette giorni

MILANDG
di Glulia Bonexzi

Luned) scorse arana arrivatl a
185 i casi di vaiolo delle scim-
mie contati in Lombardia dallini-
zio della sorveglianza su guesto
wirus, col prima contagiata soo-
parto all'ospedale Sacce il 24
rmaggio. L'ultimo report dell’as-
asaserate regienale ol Welfere
certifica che le infezioni sono
guasi raddoppiate (+B0%) in tre
settimane, dalle 103 che erano
state censite al 28 giugna, du-
rante il primo mese di monito-
raggia. E dopa un prima "pic-
e fli nasi registratn s meth gio-
gno, ce n'é stato un altro intor-
na al prime weekend di luglia,
can una trentina di contaglati
scopertl ra sabawo 2 @ marvedi
5. Per il resto, la casistica della
infazioni non & cambiata: | con-
tagi “autoctoni®, ciod presumi-
bilments avvenuti in ltalia, or-
mai doppiano (114 a 55, pid 16
nan definiti) quelli collegabili al
wi|uater aateras, cha pravaleva-
nasoloall'inizia, fino a fine mag-
gio; | contagiati sono sempre
praticamente ttti maschi (184
5u 185, per uno le informazioni
gu sesso, etd e residenza non
Brano ancara state segnalate al
mamenta della rlevazione) &
pid di meta (97 persone) ha tra
30 & 39 anni. Aggiungenda i

quarantenni (altr 50 contagiat)
i sfiora '80%, mentre | venten-
ni sona appana 19 (il 10%), i cin-
guantenni 16 (il B%) e 5i sono ag-
giunti due sessantenni.

MNon & cambiata neppure la di-
alribmazione geogialice dei casi:
il 73%, cioé quasi tre su guattro
dei lambardi infettati dal mon-
keypox, sono residenti nell'Ats
Metropolitana (e segnatarments
nella provincia di Milana), che
im tre settimana li ha visti rad-
dopapiane, dai O3 Cansiti il 24 giee
gnoa 135, 11 nuove report forni-
sce anche una ricognizione dei
sintarni manifestat dal lambar-
di colpiti dal vaiclo delle scim-
mie, & il pid diffusc &l rash cuta-
nea (ciod le vescicole il cui liqui-
do ad altiesima cariea virala, at-
trawerso il contatto con la pella,
con gli indumenti o con le lan-
zuola utilizzete da um infettato,
rapprasenta il principale veico-
Iz i contagic insieme alle goo-
cloline di saliva trasmesse con
conmtatti ravvicinati e pralungati
con alire personel & stato se-
gnalato nel 3% dei cagi {172 au
185), mentre il 58% (107 perso-
ne) ha avuta la febbre: guants
all'ingrossamento ded linfonedi,
il 44% I'na manifestato e il 56%
(158

I numerl lombardi sostanzial-
mente confermano l'evoluzions
internazicnala dell'spidemia,
che ha superato omai i 13 mila
casi nel mondo di cui pid di me-
th (altre sattemila) nellUe, ahe
ha wviste un sumento del 50%
nell'ultirma sattimana, ha epiega-

1o la commissara europea alla
Salute Stella Kyriakides dicendo-
51 sprecccupatas @ camunican:
do che Fautorila guropes per e
emergenze sanitarie Hera ha ap-
pena scquistato altre quesi 55
mila dosi di vaccing che porte-
ranno il totale a 163,620, di cui
altre 25 mila gl distribuite a set-
te Stati membri inclusa I'lalia
wlig ne hia wvule 5300,
Il nestre Paese, benchée all'ini-
zig non fosse tra i pid colpiti, lo
& diventate, splegava una settl-
mana fa Massima Andreani, pri-
rmario di Infettivolagia al Policli-
nico Tor Vergata di Roma e diret-
tore scientifice dalla Societa ita-
liana di Malattie infettive  tropi-
cali, contando quasi 40 contagi
al glorno e 292 pazient accerta-
ti al 14 luglia. E benché 'Oms, a
fine giugno, avesse rinunciato a
dictea are il nsuribeypus e -
genza di salute pubblica di por-
tata internazionales (il comitato
deputato ora & stata rconvaca-
to per valutare di nuove guesta
possibilita), =si tratta della pid
grande epidernia reglstrata al di
fuorn della nazicni africans, do-
ve la malattia & endamica=, ri-
cordava linfettivologo. Anche
perchii | casi reali aseno almeno
tre-guattre valte di piue rspetto
alle segnalaziond, twittava lerl il
suo collega del San Martine di
Genova Mattec Bassetti, che ri-
tiene sia ormai spersa la possibi-
litd di contenere i valole delle
soimmia, cha & ormai un fann-
meno endemicon.
Mon plil sele in alcune zone
dell’Africa centrale & occidenta-
l=, ma anche da ned.

£ RPEQDUIIOKE FIZERVATA
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«Patogeni aggressivi che re31st0n0 agli antibiotici»

Linfettivologo
Il dottor Marcao Tinelli
dell'Auxologico
«Batteri resistenti
nei reparti ad alta criticita=
s Lo vera insidia nelle
infezioni post chirurgiche
sono i batteri resistenti.
Secondo i massimi esperti
B gia in curse una pandemia
strisciante e silenziosa, le cui
ondate sono portate avanti
dagli agenti patogeni che non
rispondono ai nostri antibio-

ticn

Ricoveri sempre rischiosi

«Mel nostro Paese il tasso
d'infezione medio nei noso-
comi varia tra il 7% e il 10% -
spiega Marco Tinelli, infetti-
vologo dell’Auxologico = non
solo dopo la chirurgia, in ge-
nerale all’'interno degli ospe-
dali ¢ questa probabilita di
contrarre un'infezione. Le

variabili snnn tante. Per
oSO Tl riorto b e

esempio se'il paoflente [ sfatu
in sala operatoria e per quale
tipo di intervento. Oppure se
I'assistito ha gravi comorbi-
dita, se & in condizioni criti-
che di fragilith ed ha dungue
difese meno robu-

ste. Valutare

un’esatta stima &
impossibile. In ge-

nerale piil degen-

te & debole, magari

perché impegnato

nella chemiotera-

pia o nei tratta-

menti ematologici,

pitt la probabilita

sard altas.

Come spiegato
un'infezione dopo
un‘operazione chirurgica
pud causare complicanze
non di second'ordine. «E poi
evidente che se cisono in cir-
colazione soprattutto in certi
reparti ad alta criticita dei
batteri che possono avere
una importante resistenza
agli antibiotici - spiega Ti-

nelli, membro del direttivo

della Societa italinna malat-

tie infettive e tropicali - allo-

ra le cose si complicano, Nel

post chirurgico le ripercus-

SI0MN1 POSSONO essers pill se-
vere. Questo in
mancanza di stru-
menti dalla sicura
efficacia per libe-
rarci dagli agenti
patogeni che han-
no colpito gli in-
fetti.

Test Importanti

«Tutto cid rende

necessaria una

verifica epide-

miclogica ospe-
dale per ospedale. T reparti
devono isolare una percen-
tuale di batteri individuati in
corsia per valutarne la natura
e la possibile resistenza ai
nostri farmaci».

I batteri hanno imparato a
resistere ai nostri antibiotici
perche negli scorsi decenni
abbiamo usato male gueste
armi. L'antibiotico & una so-
stanza chimica prodotta da
aleune specie di microrgani-
s cupaci di bloccare la vre-
seita di determinati germi
patogeni  batteriostatici.
Quindi i batteri, non i virus.
Siusano per la cura di molte
malattie infettive comuni,
comprese alcune polmomniti.

«Prescrivere l'antibiotico
shagliato, oppure prenderne
meno di quanto ordinato dal
medico, pud ingenerare una
selezione e permettere ai
batteri di affinare le armi
contro il farmaco,

«Tra i batteri multiresi-
stenti pit diffusi in Italia c'e
la Elebsiella pneumoniae, si
caratterizza per grave pato-
genicita, in molti casi anche
letale e scarsa sensibilita agli
antibiotici. Un altro batterio
che costituisce una minaceia
& lo Stafilococeo aureo, che
colpisce la pelle e 1 tessuti
muolli. 5. Bac.

Megli ospedali bisogna fare molta attenzione ai batteri

Marco Tinelli
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LA ROAD MAP DELL'ORGANIZZAZIONE MONDIALE DELLA SANITA

Sconfiggere le Ma

mato una road map, della

durata fino al 2030, sulle

Malattie Tropicali Neglet-
te (NTDs) onde ridurre il nu-
mero di persone che necessila-
no di interventi contro queste
patologie e diminuirne gli an-
ni di vita persi per disabilith e
riuscire ad eliminarne almeno
una in 100 Paesi ed eradicar-
ne totalmente almeno due nel
mondo,

Le NTDs sono un insieme
diversificato di 20 malattie
causate da virus, batteri, pa-
rassiti, funghi e tossine e han-
no in comune il fatto di essere
un gruppo di malattie tenden-
zialmente croniche e disabili-
tanti, molte delle quali preve-
nibili e eurahili, ma che infet-
tano in maniera sproporziona-
ta le popolazioni soprattutto
povere, specialmente se lon-
tane dai sistemi sanitari. Col-
piscono pill di un miliardo di
persone e causano pit di mez-
zo milione di morti ogni anno,
con conseguenze devastanti
per la galute, ma anche con un
profondo impatto sociale ed

’Dtganizzazione mondiale
\_ della Saniti ha program-

EConomico.

“E  necessaria un'azione
programmatica - dicono gli
esperti dell'OMS - in partico-
lare nelle aree pii povere. Ser-
ve uno stretto coordinamen-
to e un'azione multisettoriale
all'interno e al di fuori del set-
tore sanitario, che comprenda
non solo il controllo dei vetto-
ri, come l'acqua e i servizi igie-
nico-sanitari, ma anche, ad
esempio, l'istruzione e la con-
sapevolezza della salute pub-
blica”.

LIstituto Superiore di Sanita,
insieme alla Societa Italiana di
Parassitologia, la Societd Tialia-
na di Medicina Tropicale e Sa-
lute Globale, la Societa Italiana
di Malattie Infettive e Tropicali,
la Fondazione Ivo De Carneri,
I'lstituto di ricerche farmaco-
logiche “Mario Negri®, Sightsa-
vers Italia Onlus, 'Associazio-
ne italiana amici di Raoul Fol-
lereau (ATFO), I'Universita de-
gli Studi di Milano (UniMI) e il
suo Centre for Multidisciplina-
ry Hesearch in Health Science,
sono uniti nel riconoscere la ri-
levanza globale di queste ma-
laitie neglette.
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CALDO TORRIDO, SICCITA E INSETTI KILLER

Ormai ¢ un’Italia “tropicale”

Fino a qualche anno fa, per via
dei loro nomi esotici, sembrava-
no affezioni relegate a specifiche
aree del nostro pianeta, ma oggi-
giormo anche in Italia sono sem-
pre pit frequenti i casi di disturbi
veicolati da zanzare, zecche o pap-
pataci. Che cosa sta succedendo e
perché? Lo abbiamo chiesto al
prof. Spinello Antinord, Ordina
rio di Malattie Infettive presso il
Dipartimento di Scienze Biome-
diche e Cliniche dell'Universita
dezli Studi di Milano.

Mammoliti o pogina 11

e Caldo, siceita e insetti Killer
- ] -] i H "
=== OrMai é un'italia “tropicale

Nel Nord il West Nile é solo I'ultimo caso di una tendenza preoccupante
P Ta— Il prof. Antinori: “Nei soggetti anziani pud provocare meningite e paralisi”
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Fino
aqualche anno fa
sembravano
affezioni relegate
aspecifiche aree

del pi

Sino a qualche anno fa, per via dei loro
nomi esotici, sembravano affezioni rele-
pate a specifiche aree del noston pianeta,
ma oggigiorna il quadm dinsieme & cam-
biato anche in Italia, dove sono sempre
pitt frequenti i casi di disturbi veicolati da
zanzare, zecehe o pappatact. Che cosa sta
snceedendoe perché?

Fer fare il punto della sitnasione da
Mord a Sud dello stivale abbiamo sentito
il parere di due tra i massimi esperti e
membri della Societa [aliana di Malattie
Infettive e Tropicali -SIMIT: il Prof. Spi-
nelln Antinor Professore Ordinario di
Malattie Infettive presso il Dipartimento
di Seienze Biomediche e Cliniche dell'l-
miversitd degli Studi di Milano ¢ Direttore
UQC Clinica di Malattie Infettive ASST
Fatebenefratelli Saceo e il Prol. Anlonio
Cascio, Direttore UOC Malattie Infenive
& Tropicali presso il Policlinico “P. Giac-
cone”, Universitd di Palermo. 11 nostro
viaggioiniziadal Nord.

Prafecsnr Antinar, qoal & la ei.

tuazione nel Nord del Paese?

La situazione nel Nord del Passe & no-
ta e stabile da diversi anni con una serie
dfinfexioni prevalentements ma non
esclusivamente virali che vengono osser-
vate soprattutto durante i periodi estivi.
Tra le pid idicalive troviaom guella Jda
virus West Nile o da virus del Nilo Oeei-
dentale che & arrivata in Italia alenni an-
ni fa. Mel corso degli anni ¢i sono state
altre infezioni, per esempio un'epidemia
da febbre dengue, anch'esza locale e de-
scritta nellagosto del 2020 in Veneto.

Cos’é il virns del West Nile? Quali
sono i sintomi ¢ come viene tra-
smessn?

1 virus del West MNile & un membro del-
Ta Gavoniglia dei Flavivicide Ji coi la pacie
anche il virus dell'Epatite C. E' trasmesso
da zanzare, in particolare dalle zanzare
della specie Culex, che & una nostra spe-
cie autoctona cosi come la famosa zanza-
ra tigre. ciod Aedes Albopictus. Trattasi
di un‘infezione che decorre, nella mag-
gior parte ded soggetti, in maniera asinto-
matica o con pochi sintomi, il che vuol di-
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re che pud provocare febbre per un paio
di giorni e il quadro clinico & per lo pit au-
telimitante.

11 problema di questa infezione & che
perd, soprattutto nei soggetti anziani,
prudy e guella clee vieone chiamala uoa
malattia neuro-invasiva che colpisce il si-
stema nervoso centrale con quadri di me-
ningite, meningo-encefalite, paralisi, an-
che simil polio, con una letaliti intorno al
nove percento.

Oltre che attraverso la puntura della
zanzara, si & visto che pud essere trasmes-
ga anche tramite le donazioni di sangue e
con i trapianti su cui perd, fortunatamen-
te, vige un sistema di sorveglianza effi-
citnlissim,

Parlavamo prima di Dengne ¢
Chikungnnya. Cosa s'intende?

Sono altre due malattie prevalente-
mente diffuse in aree tropicali che noi
cataloghiamo normalmente come pato-
logic dimportazione in viaggiatori che
si sono recati in zone come I"America
Latina, Africa, sud est asiatico o sub-
continente indiano dove queste malat-
tie sono endemiche ovvero ampiamen-
te diffuze su quel particolare torritorio.
Sono trasmesse da un’altra specie di
zanzara detta Aedes e di cui due specie
sono principalmente responsabili delle
trasmissioni. Una si chiama Aedes Ae-
gypti, probabilmente vettore principa-
le, e I'altra Aedes Albopictus detta an-
che zanzara tigre.

La zanzara tigre, com'é noto, & stata im-
portata ed & diventata una zanzara pre-
sente ormai su tutto il territorio. Per tali
maotivi in Italia, per quanto riguarda Chi-
kungunya, nel 2007 e nel 2017, ¢ sono
state due epidemie causate, dal fatto che
zanzare che avevano punto persone arri-
vate nel nostro Paese con il virus in cireo-
lo, hanno poi trasmesso l'infezione a per-
sone che non erano state all'estero.

Perla Dengue ¢'é stata un'epidemia de-
serittain Venetonell'agosto del 2020 con
circa otto casi. Entrambe causate da un
virus in grado di provocare febbre alta,
dolori articolar, dolor muscolari e cefa-

lea che in genere, nel giro di qualche gior-
no, s1 affievoliscono.

Esistono cure o vaccini per gue-
ste malattie tropicali?

Per quanto rignarda West Nile e Chi-
kungunya non esiste nessun tipo di vacei-
nn, per quantarignarda la febhhre Dengne
& stato registrato da poco un vaceino che
perd finora non ha avuto lindicazione
periviaggiatori.

Come possiamo far fronte all’as-
senza di queste cure?

1l problema & che gran parte delle infe-
7ioni virali con cui noi ¢i confrontiamo
purtroppo non ha una terapia, quindi le
uniche armi che abbiamo sono cercare di
fare le diagnosi in maniera rapida, cercare
di ridurre al massimo la possibilita di tra-
smissione da parte di soggetti con infezio-
ne con il virus circolante. E poimettere in
campo tutte quelle misure volte a ridurre
la circolaeione ded velloe, cle mon & Gacile
da adottare. Purtroppo l'incremento delle
temperature osservate durante gh nltimi
anni edurante questa stagione favorisce la
diffusione di queste malattie™.

Qual é il ruolo dei cambiamenti
climaticia rignardo?

Il ruolo dei cambiamenti climatici & si-
curamente importants, innanzitutto per-
ché essi favoriscono lo sviluppo di questi
vettori e in secondo luogo per il fatto che
pussong colonizzare avee geogralicle
normalmente indenni. Le faccio un altro
esempio, che in questo momento non

centra con le zanzare, ma rignarda mi-
crorganismi detti flebotomi. [ flebotomi
sono responsabili della trasmissione del-
la leishmaniosi, patologia non virale ma
causata da un protozoo e presente nel no-
slro Paese soprattutto nelle regioni del
sud. Negli ultimi anni, perd, sono stati os-
servati vari focolai di questa malattia, sia
ez e clwe sono il secbaioio naturale, sia
nell'nomo. Si sono registrati casi, per
esempio, in Emilia Romagna, in Piemon-
te, in Veneto e questo & legato prevalente-
mente all'incremento delle temperature,
che favorisce lo sviluppo del veltore an-
che in queste aree geografiche.
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ROMA Non c'& solo il covid a pre-
occupare 'Oms in questa estate  stati segnal
del super-caldo. Tra vaiolo delle
scimmie, west nile e usutu & in-
fatti un'estate di nuove malattie.
A preoccupare maggiormente &
la nuova forma di vaiolo, un'in-
fezione trasmessa dagli animali

Come proteggerci

Vaiolo e West Nile
questa & l'estate
delle nuove malattie

all'vomo. In poco tempo sono
ati casi in Paesi
dell'Ue, finora oltre 500 | casi
confermati in Italia. Ma se com-
pare la febbre dopo essere stati
punti da una zanzara potrebbe
trattarsi di west nyle o usutu.
Arcovio e Melinaa pag. 12

West Nile, vaiolo, usutu:
un’estate di nuove malattie

»Partita nelle quattro regioni piit colpite »Boom delle patologie legate alle punture

la vaccinazione contro il “monkeypox”

IL CASO

ROMA Tcambiarmenti climatici co-
minciann a presentare il conto an-
che al sistema sanitario. Se prima
della pandemia, la febbre alta
d'estate erasicuramente il segnale
di un raffreddamento dovuto ma-
gariall'aria condizionata, ora inve-
cela diagnosi non & piik cosl scon-
tata, Oltre al Covid, a preoceupane
I'Organizzazione mondiale della
sanita e il cosiddetto vaiolo delle
seimmie (monkeypox): un'infezio-
ne trasmessa dagli animali all'uo-
mo, causata da un virus della stes-
si famizglia del vadolo (Puxvic-
dae). Come ricorda I'lstituto Supe-
riore di Sanita, il nome deriva dal-
la prima identificazione del virus.
scoperto nelle scimmie in un laba-
ratorio danese nel 1958, Ma ['infe-
Zione non aveva mal raggiunto
unadiffusione cosialta. Dall inizie
di maggio al 7 luglio sono stati se-
grla]:?‘:@i%‘I=l casi di ﬁwx in 26
Paesi dellTleedelio Spazio Econo-
mico Europeo (4.908 | casi accer-
tati). La maggior parte dei contagi
& stata identificata nei maschi (tra
118 ei50 anni} che hanno rapporti
sessuali con altri maschi. Finora,
oltre 500 i casi confermat] in Ita-
lia. I sintomi sono noti: febbre, do-
lori muscolari, cefalea, rigonfia-
mento dei linfonodi, stanchezza e
manifestazioni cutanee, come per
espmpio vescicole, pustole, picoo-
lecroste, La malattia dura in gene-

re dalle 2 alle 4 settimane; ma i
sogeett fragili e gli immunocom-
promessi possono rischiare persi-
no lavita.

IVACCINI

Per evitare che la situazione dege-
nerd, il ministero della Salute ha gia
predisposto la distribuzione di
4200 dosi di vaccino nelle 4 regioni
pilt colpite, ossia Lombardia, La-
zio, Emilia Romagna e Veneto.
«Per il momento. il vaccino contro
il vaiolo delle scimmie & limitato
soltanto ad alcune categorie a ri-
schio — spiega Massimo Andreoni,
direttore di Malattie infettive del
Policlinico Tor Vergata di Roma e
direttore scientifico della Simit (So-
cieta fraliana di malattie infertive e
tropicaliy = Non dimentichiamo
che i1 98% delle rasmissioni avvie-
neattraversorapport stretti di ma-
schi con maschi. Il vaccino pertan-
to & l'arma giusta per bloccare
unulteriore diffusione, Ma occor-
e preveders una campagna vacci-
nale che si allarghi ad altre regioni,
ed 2 auspicabile una maggiore rete
per Ia somministrazione delle do-
siw, In Ttalia, la vaccinazions contro
il vaiolo umano @ stata abolit nel
1981, Ma per chi ha ricesuto la profi-
Reassnd, il o Esacd i di conptra pe Vinlegio-
ne da vaiolo delle scimmie in ma-
niera grave & forse scongiurato.
«La vaccinazione contro il vaiolo
WIMANS Protegee in una certa misu-
ra = rimarca Mauro Pistello, ordi-
nario di Microbiologia e Microbio-

di zanzara: focolai dal Veneto alla Sardegna

logia clinica all Universita di Pisa -
1l sistemna immunitarioavrebbe bi-
sogne di esercizio, e invece il virus
delvaioloumano non ha avuio mo-
dodi allenare il sistema immunita-

rio a riconoscerlo. Perd, la lezione
imparata 60 annd fa, in un certo
ST150, € Stata posta nel cassetto il
sisterna immunitario infatt non di-
mentica, Ferora, | soggetti con infe-
zione conclamata sono solo non
vaccinati, Mon & detto perd che i
vaccinati non possanc avers un'in-
fezlone asintomatica. B quindi
sfugganoal tracciamento..

PERICOLD ZANZARE

Ma i rischi di nuove infezioni non
finiscono qui. Se infatti compare la
febbre dopo essere stati punti da
UNaA ZANZATA, trattarsi di
West Nyle virus (Wnw). Dallinizio
di giugno sono stati segnalatiin lta-
lia 94 casi confermati di infezione
da Wnv nelluomo, 11 primo ca-
soumano della stagione & stato se-
gnalato dal Veneto nella provincia

& Mo B
mﬂ,mﬁ ~
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di Padowva, Sette di decessi tra i casi
confermati (5 in Veneto, 1 in Pie-
monte e 1 in Emilia-Romagna), Al-
lafebbredel Nilosi & poi aggiuntoil
virus usutu, una sorta di parente
stretto del primo, con focolai segna-
lati vicino Frosinone e in alcune zo-
ne della Sardegna. Per gli espert,
queste malarie erano forse preve-
dibili. «Da una parte, incidono |
cambiament climatici - spiesa An-
dreond - Alcuni insett si stanno in-
sediando anche nel nostro paese,
COME era gia successo per la zanza-
ratigre=. Mala globalizzazione ela
mobilith dei turist hanno poi fatto
tutte il resto, ~5i tratta di malattie
con e convivere - rimarca Pistello
- | casi sono difficili da distinguere,
ma si sta cercando di sviluppare an-
tivirali a largn speftros. Intanto, s
CONUNUA 8 0SServare con altenzio-
ne i casi di Covid, La diffusione
semnbra in calo, ma la presenza di
nuowi varianti, individuate anche
in Cina, potrebbe mettere a dura
prova la gestione pandemica del
prossimoautunno,
Graziella Melina
ERAPRDUZONE REEVATS
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SANITA

Vaiolo delle scimmie, primi vaccinati
(intanto quelli per il Covid languono)

le scimmie parte con il piede giu-

sto, mentre quella contro il Covid-
19 langue. Teri hanno preso il via all'Tsu-
tuto nazionale malattie infettive “Lazza-
ro Spallanzani” di Romale somministra-
zioni delle prime dosi di vacecino, ma gli
esperti segnalano che servono pil dosi.
Sul fronte del Covid-19 jer si sono regi-
strati 1 1.976 nuovi casi e 113 morti, ma le
persone attualmente positive sono sce-
se ancora di oltre 40mila unita, avvici-
nandosi al milione, Nei reparti ordinari
126 ricoverati in piil, in tetapia intensiva
3 in meno. Ma secondo le stime del ma-
tematico Marco Roccetti (Universita di
Bologna), basare sul TUmero i decesst,
le infezioni sarebbero un numero alme-
no 5-10 volte superiore a quello ufficia-
le. Tuttavia, secondo 'epidemiologo Ce
sare Cislaghi, il picco del decessi di que-
sta ondata sarebbe stato raggiunto e nei
prossimi giorni si attende un calo. Le vac-
cinazioni contro il Covid non mostrano
piit grandi numeri: negli ultimi 27 giormi
circa 54mila dosi al giorno.
leri sono state eseguitele prime vaccina-
zioni contro il vaiolo delle scimmie: «In
questd 2 glorni sono gla pervenute allo
Spallanzani oltre 600 richieste di preno-
tazione spontanee - spiegano dall ospe-
dale e circa 200 sono gia in appunta
mento per la vaccinaziones. «In accordo
con la circolare del ministero della Salu-
te del 5 agosto 2022 - sottolineano allo
Spallanzani-, la vaccinazione non ha ca-
rattere di massa, ma é diretta alle perso-

l avaccinazione controil vaiolo del-

B i = P

ne a maggior rischio di infezione da
Monkeypaox virus, come le persone gay,
transgender, bisessuali e altrivominiche
hanno rapporti sessuali con uomini (M-
smy), che fentrino in una serie di criteri
di rischio, e il personale di laboratorio
con possibile esposizione divetta a ortho-
poxvirus. Il vaccino & I'lynneos (Mva-
Bn), vaccino antivaioloso basato su virus
vaccinico vivo, Ankara modificato, non
replicante, approvato da Ema per la pro-
filassi del vaiolo delle scimmie».
«Finalmente si avvia la campagna di vac-
cinazione contro il vaiolo delle scimmie
commenta Massimo Andreoni (Policli-
nico Tor Vergata di Roma), sottolineando
perb lanecessita di «avere subito pil do-
si rispetto al numero esiguo distribuitos.,
Un pensiero condiviso dall’epidemiolo-
go Pier Luigi Lopalco (Universita del 5a-
lento): «Importante quindi scegliere con
cura i groppi da vaccinaees, Dopo il La-
zin, le vaccinazioni partiranno in Lom-
bardia, Veneto ed Emilia-Romagna.
Sul piano scientifico, & stato pubblicato
sullarivista Lancet Infectious Diseqses un
lavoro dei reercatori dello Spallanzani
che mostra come il virus del vaiolo delle
scimmie rimane nello sperma fino a cir-
ca 20 giorni dall'insorgenza dei sintomi
con capacita infettante, dimostrando la
naturd di malattia a trasmissione ses-
suale. «ll nostro Istituto—ha commenta-
toil direttore generale dello Spallanzani,
Francesco Vaia — si conferma una eccel-
lenza nella ricerca e nella clinicas.
Enrico Negrotti
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ALLO SPALLANZANI
Vaiolo scimmie,

600 prenotazioni
per il vaccino

B Listituto Spallanzani ha
aperto le vaccinazioni contro
il vaiolo delle scimmie che &
arrivato a contare 545 casi in
Italia. In due giomi I'ospeda-
le ha gia ricevuto 600 richie-
ste di prenotazione. E giovedi
si comincia anche in Lombar-
dia, una delle regioni in cui &
stato rilevato il numero pii
alto di contagi, La vaccinazio-
ne non ha carattere di massa
ma & diretta alle persone a
maggior rischio di infezione,
in particolar modo uomini
che hanno rapporti sessuali
con altri uomini.

Secondo il piano del mini-
stero, alla Regione Lazio so-
no state consegnate 1.200 do-
si. L'Istituto Spallanzani ha
iniziato gia da sabato a sele-
zionare le persone candidate
mettendo a disposizione una
mail pubblica [vaccinomon-
keypox inmiit), e contande
sulla collaborazione della re-
te dei centri di Malattie Infet-
tive, centri HIV, ambulatori,
centri per la salute sessuale, ¢
sul supporto delle associazio-
ni LGBT)IA4, associazioni di
lotta allHIV, e del check-
point di Roma, presso le ol
sedi sard anche possibile la
selezione delle persone a ri-
schio. All'ospedale Sacco di
Milano & invece disponibile,
a scopao di ricerca, il test rapi-
do, in grado di formulare una
diagnosi in 15 minuti.

«Bene I'avvio della campa-
gna vaccinale, ma servono
piir dosi« fa appello Massimo
Andreoni, primario infettivo-
logo al Policlinico Tor Verga-
ta di Roma e direttore scienti-
fico della Societh italiana di
malatiie infettive e tropicali
(Simit). I problema & cle
I'unica azienda in grado di
fornire il vaccing & nel nord
Europa ed ovviamente non &
in grado di seddisfare le
chieste di tutt i paesi in tem-
pi brevi. 11 vaccinge contro il
vaiolo non & piin obbligatorio
dagli anni Ottanta, cioé da
quando l'infezione & stata era-
dicata e quindi da quando la
sua produzione & stata accan-
lonala,

aLa disponibilita di vaceine
contro il vaiolo oggi & decisa-
mente scarsa, [mportante,
quindi; scegliere con cura i
gruppi da vaccinares consi-
glia l'epidemiologo Pier Luigi
Lopalce, docente i Tglene
all'Universita del Salento.

sLa vaccinazione non rap-
presenta la principale misura
di comtrasto. Cluste che sfa
raccomandata solo in casi
particolari. Le misure tradi-
zionali di diagnosi precoce e
isnlamento deghi infetd do-
vrebbero bastare in questo
stadio a bloceare la diffusio-
new, calcolando che I'uso del
preservativo da solo non ba-
sta.

Mas
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Roma La campagna parte dallo Spallanzani. Gli esperti: *“Mon sard come il Cowvid, & un'epidemia che possiamo conteners”

Vaiolo delle scimmie, via ai vaccini

ROMA (Giwsi Brega)
- E' Ilstituto Spallan-
zami i Roma g dare il
vii alla compagna vac-
cinale contro il vaiolo
delle acimmie, malattia
infettiva che in lralia
ha fatto registrare poco
pliv di 500 casi. MNon
Rafil LM waccinazions
III massia, comse I'Iil r1h:|-
dito lo stesso awiniste-
re della Sahste. ma un
intervento mirato  alke
fasce di  popolazione
piir & nschio, Nel Lazio
e sonimisteaion el
fettuate ogei sono state
in tutto una decina “ma
sono gig 500 coloro che
hanno espresso o vo-
kamth di waccinarsi™. ha
spiegato Alessio  D7A-
mato, sssessore  alln
Sanith  delln  Regione
Lazio: qui ke dosi riser-
vate sono L2000 Subito
dopi 31 inizicrd a vac-
cimare i Emilia Boma-
gna con 600 dosi e
Veneto, dove si concen-
tra la maggior parte dei
cast, "Non & o malad
tia groave, ma & meglio
chisdere subito guesta
partita ¢ fore in modo
che non xi extenda ol re-
st aetls popolazione”,
ha vibaadite 0] disiivae
generale delle Spallan-
zani, Francesco VYaia.
.‘N:I.Itl'l SO0 mMancate "E
podemiche sulle temp-
stiche nelle vaccinozio-
ni. Un tema sul quale
inberviene M assimo
Amdreoni,  Professo-
e Ohrcdinane i Maka-
tie Infettive Universith
Tor Vergotn e dircttore
sciemifico della Socield
italiana malartie infeti-
ve (Simit) che a LaPres-
BT p ] che a suo av-
vis “sono partite con
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ung lempistica adegig-
fa, dettata anche da una
Stegoroane el dewpiei
AOR ERE TR le, wigto
che in fialia si parfa di
05 wuai®, “Fiatisaie =
aggiunge - SHERErISCE
fa necessita di attrez-
zarcd con pilk desi di
vaccine poichd, anche
i vista della necessind
di fare due dosi, guelle
distribuiite sone poche”.
La simuazione, gquanto-
mena in Italia, non deve
essere vista con allarme
mi& Cioh PrcocCUpare-
ne”, avverte 1l '\.'in1|-::-j_:-:s
Fabrizio  Preglinsco
che ricorda come si trot-
ti di una patcdogia “che
s orisofve nell'arco of
quertrre st deve
essere oansiderana oo
huowrersn’™ @ alTrdanata
“aitrgversn il froccias
mente, ! individwazione
el casd, fu oo orieng
per | soggeni contagia-
ri". In tal senso un aiuto
arriva da un gest rapideo
che parmenterd di rile-
vare la presenza di an-
ticorpi contre il virus
del vaiole delle scimmie
e dare una rspesta in
15 minuti, “Cenifiliono
£ speriamo che quesio
ViFus il avind aona dif-
_,fLI.TJH.lr-" Ill'.lll" ﬂlﬂ' ERNEre
g melngocta oo,
et ropyie & st i Cee-
vidl mel recente passaio,
ma ovcorre doleesr per
Ferpee i Farery .l‘-.ff sfrae
el wiili a dingnosni-
care in tewmpi pii brevi
possibili  gli  eventuali
SeRgEettl positiviT, Spee-
g Damile Falapga, di-
rettore generule di Inno-
living., nzienda che ha
messn a punto il test
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Vaiolo delle scimmie
Al via le vaccinazioni
di GIUSI EREGA che ricorda come si tratti di

ROMA - B 1Tstituto Spallan-
zani di Roma adare il viaalla
campagna vaccinale contro
il vaiolo delle soimmie, ma-
lattia infettiva che in Italia
ha fatto registrare poco pin
di 500 casi. Non sard una
vaccinazione di massa, come
ha ribadito lo stesso ministe-
o della Salute, ma un inter-
verto mirato alle fasce di po-
polazione pin a rischio. Nel
Laziolesomministrazioni ef-
fettuate iovi sono state in tut-
to una denina «ma sono gia
500 coloroche hanno espres-
80 la volonta di vaccinarsin,
ha spiegato Alessio IX Ama-
to, amsessore alla Sanita della
Regione Lazio: qui le dosi ri
servate sono 1,200, Subito
dopo si iniziera a vaccinare
in Emilia Romagna con 600
dosi e in Veneto, dove si con
centra la maggior parte dei
casi. «Non @ una malattia
grave, ma é meglio chinders
subito questa partita e fare
in modoche non si estenda al
resto della popolaziones, ha
ribadito il direttore generale
dello Spallanzani, Francesco
Vaia. Non sono mancate le
polemiche sulle tempistiche
nelle vaccinazioni. Un tema
sul quale interviens Massi-

Lin test per il vasolo delle scimmie

mo A ndreoni, Professors Or-
dinario di Malattie Infettive
Universiti Tor Vergata e di-
rettore scientifico della So-
cietd italiana malattie infet-
tive (Simit) che a LaPresse
spiegacheasuoavviso“sono
partite con una tempistica
adepuata, dettata anche da
una situazione epidemica
non emergenziale, visto che
in Italia si parla di 505 casi.”
sPiuttosto - aggiunge - sug-
gerisco la necessith di attrez
zaroi con pin dosi di vaccino
poiché, anche in vista della
necessiti di fare due dosi,
quelle distribuite sono po-
ches, La situazione, quanto-
menoin Italia, non deve esse-
re vista con allarme ma con
precocupaziones, avverte il
virologo Fabrizio Pregliasco

una patologia «che 51 risolve
nell'arco di 4 settimanes de-
ve essere «oongiderata con
buonsensos e affrontata «at-
traversoil tracoiamento, 1'in-
dividuazione dei casi, la qua
rantena per | soggetti conta-
giatis. In tal senso un aiuto
arriva da un test rapido che
permettera di rilevare la pre-
senza di anticorpl contro il
virus del vaiolo delle som-
mieedare una rispostain 15
minuti. «Confidiamo & spe-
riamo che questo virus non
avra una diffusione tale da
BSSETE UNE MmMinaccia come,
purtroppo é stato il Covid nel
recente passato, ma occorre
dotarsi per tempo di tutti gli
strumenti utili a diagnosti
care in tempi pin brevi possi-
hili gli eventuali soggetti po-
sitivis, spiega Danilo Falap-
pa, direttore generale di In
noliving, l'azienda che ha
messona puntoil test, « Al mo-
mento - continua Falappa
una prima dotazione & stata
messa a disposizione, a soo-
po di ricerea, del laboratorio
di Malattie Infettive dell'Uni-
versita di Milano, presso
I'Cepedale Sacco, Siamo gia
ingradodi coprire tutte le ri-
chieste di medici e strutture
ospedaliere interesaates,
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Intervista a Pierluigi Viale, direttore malattie infettive del Sant Orsola
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“Piu contagioso che grave
ma occhio al vaiolo delle scimmie”

PIERLUIGI VIALE
= DIR. MALATTIE
1 J INFETTIVE
R. SANT'ORSOLA

Si trasmette per
contatto, il sintomo
tipico sono delle
piccole vescicole

Pierluigi Viale, direttore delle

malattie infettive del Sant'Orsola,

quanto dobbiamo preoccuparci

del valolo delle scimmie?

«Non & una malattia di elevata

gravita, ma & molto contagiosa. La
diagnosi precoce in questo caso
SErve ron tanto @ salvare delle vice,
quanto ad evitare che il malato
possa diffondere il virus ai proprl
contatti. Hauna valenza
soprattutto epidemiologicas.

Quali sono i primi sintomi della
malattia? Come siriconosce?
wDalle vescicole: compaiono sulle
mani, sulla bocca, ma soprattutto
nell'area genitale. Il paziente che
abbia un'eruzione vescicolare di
qualsiasi natura, in qualsiasi parte
del corpo, in questo momentodeve
farsi vedere. Detto questo, la
maggior parte delle vescicole
compare in zona genitales.
Come ci si contagia?

«Non & come Javaricella, che si
trasmette per viaarca. La
trasmissione avviene per contatto
fisico stretto, ravvicinato, quindi
soprattutto attraverso rapporti
sessuali, ma inognicasoio un
vaiolo delle scimmie a mani nude
non lo toccherei. Dopodiché
vaccineremn anche gli operatori
sanitari che lavorano nella
diagnostica virologica, perché é

possibile che per un qualche errore
si ritrovino potenzialmente esposti
al virus anche loros,

Come mainelle categorie a
rischio indicate dalla Regione, che
martediha avviate la campagna
vaccinale anche in
Emilia-Romagna, sono elencati
tipi di comportamento sessuale, e
per esempio, mancano gli etero?
Non si contagiano?

«Certo, potenzialmente anche un
eterossesuale che abbia rapporti
non protetti @ esposto al rischio di
contrarre il vaiolo delle scimmie.
Abbiamo definito queste categorie
perché somodquelle nelle quali

finora abbiamo registrato il
maggiornumero di casi: uomini

che fanno sesso con altri uomini,
spesso con partner diversi. Avendo
un numero di dosi molto limitatoa
disposizione, in questo momento,
l'indicazione ministeriale & stata
quella di concentrars! su questl
target. Per farlo, abbiamo scelto di
muoverci attraverso i lavoratori di
malattie infettive e gli ambulatori
di distribuzione della Prep, una
terapia anti-Hiv preventiva cheuna
persona pud richiedere prima di
esporsi al virus, perché sa gih che
avra comportamenti sessualia
rischio.

In seguito che succedera?
«lutle le persone che alleriscono al
laboratorio Prepandranno
vacrinate, per adesso siamo partiti
da coloro che, all'interno di questo
gruppo, riteniamo maggiommente
rischio, Poi io penso che in futuro,
aumentando la disponibilita di
s, Discgnerh anche awmentae
punti di screening, includendo ad
esempio gli ambulatori di malattie
atrasmissione sessuales,

Perché si chiama vaiolo delle
scimmie?

«Ci s0no tant tipidi vaiolo, & un
virmg che ha molte diverse
sottospecie, tutte specifiche di
determinati mammifieri. Questo
viene dalle scimmie, masi &
adaltato all'uoes, — c.gius,

s curs e br e armnbrurie

Yorel aorde sl prest s sorsne
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Virus degli insetti
trema anche il Sud
ma non é tutta
colpa del clima

Malattie tropicali d'attualita
anche al Centro e al Sud Ita-
lia. Cosa suceede? Lo abbia-
mo chiesto al professor An-
tonio Cascio, Direttore UOC
Malattie Infettive e Tropica-
li presso il Policlinico “P.
Giaccone”, Universita di Pa-
lermoe membro della Simit.
Mammoliti a pagina 11

La loro diffusione é favorita dai cambiamenti climatici e non solo

di Giorgio Mammoliti

Sino a gualche anno fa, per via dei
loro nomi esctici, sembravano af

fezioni relegate a specifiche aree
del nostro pianeta, ma oggigiorno
il quadro d'insieme & cambiato an-
chein Italia, dove sono sempre pith
frequenti i casi di disturbi veicolati
da zanzare, zecche o pappataci.
Che cosa sta sucecdendo o perché?
Dopo aver fatto il punto sulla situa-
zione nel Nord Ttalia con il profes-
sor Spinello Antinori, vediamo il
quadro del Centro e del Sud Italia
con il professor Antonio Cascio,
Direttore UOC Malattie Infettive
Tropicali presso il Policlinieo “P.
Giaccone”, Universiti di Palermo
e membrodella Simit.

Qual & la diffusione atiuale
delle malattie tropicali nel
Centro-Sud?

Nell'l[talia centro meridionale
sono endemiche aleune malattic
come le rickettsiosi e le leishma-
niosi. Saltuariamente vengono dia-
gnosticati casi di malaria e dengue
fra i viaggiatori e tra i migranti.
Fra questi ultimi sono relativa-
mente requenti i casi di schistoso-
miasi e pin raramente di malattia
di Chagas. In un recente passato
abbiamo osservato anche diversi
casidi febbre da pidocchi.

Con riferimento al West Ni-
le esistono delle accortezze,
adottabili nella vita di twtti i

giorni, in grado di difenderci
da questa malattia?

Lutilizzo di zanzariere e repel-
lenti, la bonifica di zone paludose
eil gindizioso utilizzo d'insetticidi.

E per Dengue e Chikungu-
nya?

Aedes albopictus (o zanzara ti-
gre), polenziale vetlore sia del virus
Chikungunya sia della Dengue, &
abbondantemente presente nei no-
stri territori. Con l'innalzarsi delle
temperature potrebbe addirittura
esserci la possibilitd che possa esse-
re reintrodotta Aedes aegypti, zan-
zara capace di trasmettere il pith te-
mibile virus della febbre gialla. E
molto importante avere scmpre
contezza delle specie di zanzare pre-
senti nel nostro territorio ed essere
sempre in grado di fare precoce-
mente una diagnosi clinica e di la-
boratorio di queste malattie cosida
porre in essere interventi atti a evi-
tare che una \Uhaintrudoﬁ'tpuﬁsn-
noulteriormente diffondersi.

Olire ai cambiamenti clima-
ticie aiviaggipossonoesserd
altri fattori in grado di favori-
re la diffusione di questi pato-
geni?

I flussi migratori ¢ viaggi inter
nazionali possono avere un ruolo
molto importante. Migranti e viag-
giatori portatori di alcune patolo-
gie come la schistosomiasi e la ma-
laria potrebbero essere responsa-
bili dell'introdusione o della rein-
troduzione di tali patologie nei no-

stri territori. Da non traseurare il
ruclo degli wecelli migratori che
possono essere portator di virus
infuenezali ¢ della West Nile, ma
che possono anche veicolare zec-
che che a loro volta potrebbero al-
bergare virus molto pericolosi co-
me quello della febbre emorragica
di Congoe Crimea. Da considerare
anche l'importazione legale e so-
pratiuttoillegale di animali esotici
che potrebbero esser portatori sia
di virus (es. monkevpox o virus
delle scimmie) che di batteri (es.
leptospirosi.)

Ci sono categorie di sogget-
ti particolarmente a rischio?

Per quanto rignarda West Nile,
quelle che ei prececupano mag
giormente sono le persone anzia-
ne, sopra i 65-70 anni, che sono
quelle che vanno incontro alle for-
me gravi neuro-invasive. Sostan-
zialmente, come sempre, come
stiamo vedendo anche per altre si-
tuazioni o condizioni come il Co-
vid-19,i soggetti pit fragili, quindi
gli anziani, sono quelli che rischia-
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no di avere le forme pit gravi di
queste malattie.

Quali consigli sente di dare
a lulli in posted letbori che per
lavoro o vacanza si recheran-
no in zone del mondo in eni
tali virns circolano ormai da
qualche tempo?

Prima di affrontare il viaggio do-
cumentarsi sulle malattie presenti
in quella determinata area geogra-
fica ed eventualmente praticare il
vaccing contro la febbre gialla efo
intraprendere una chemioprofilas-
si per malaria se indicato. Lideale
sarebbe interpellare un infettivolo-
o esperto di malattie del viaggia-
tore ¢ consultare il sito del nostro
Ministero della Salute. Una volta
arrivati a destinazione conviene
proteggersi dalle punture delle
zanzare, ispezionare il i6 cor-
po almeno una volta al giorno per
individuare eventuali zecche. Im-
portante anche evitare il contatto
con la fauna locale soprattutto
quella selvatica. Particolare atten-
ti dovranno essere gli speleclogi e
coloro che si recanoin luoghi dove
abbondano i pipistrelli (consiglie-
rei di indossare una mascherina
FFI'z) e infine attenzione anche al-
le immersioni in acque dolei dove
potrebbero essere presenti le lep-
tospire (non si tratta di virus, ma
di batteri che possono esser causa
anche di patologie molto severe).
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«Virus Usutu, niente allarmismi»

Linfettivologo Tavio dope la segnalazione di zanzare portatrici a Jesi. Il Comune: «Non ci sono contagiati»

«Virus Usutu, nessun allarmismo

Servid a pagira §

Raramente ha gravi conseguenze»

Il direttore delle malattie infettive di Torrette, Marcello Tavio: «Bene hanno fatto a Jesi a cercare il vettore

nelle zanzare, ma chi lo contrae nella maggior parte dei casi ha un decorso asintomatico, solo in parte la febbres

di Plerfrancesco Curzi

«Non & il caso di fare allarmi-
smi, sul virus Usutu non esisto-
no casistiche degne di nota in
Italia, ad oggi, e le conseguenzie
per la salute nella maggior par-
te delle persone sono assoluta-
mente lievie, L'infettivologo
Marcello Tavio, direttore della
divisione di malattie infettive
dell’ospedale di Torrette e a lun-
go presidente nazionala della
societa delle malattie infettive e
tropicali, parla da esperto e chia-
risce bene la situazione al netto
di quanto accaduto nello jesino:
cPartiamo dalle notizie certe _
spiega Tavio _, il virus in questio-
ne & gia presente in Italia, ma i
casi descritti sono pochissimi,
intendo guelli sintamatici. Il vi-
rus gira e 'analisi delle strutture
competenti. attraverso esami
sierclogici ecc, ne hanno fatto
emergere alcune casistiche.
MNon conosco nel dettaglio guan-
ta fatte nelle jesine, quel tipo di
campagna & pil di competenza

veterinaria, ma bene fa ['Asur a
cercare la presenza di eventuali
vettori, ossia le zanzare-., Accen-
nato i dettagli macro linfettiva-
loga dell'ospedale di Torrette
entra pit nel merito clinico:
«Chi contrae il virus Usutu nella
stragrande maggicranza dei ca-
si ha un decorso asintomatico,
una parte minare palesza febbre
_ precisa il primario di malattie
infettive _e solo una minima par-
te ha sintomi pid importanti, en-
cefaliti & sintomi neurclogici.
LIn wirus in tutto e per tutto simi-
le ad altri, del ceppo arbovirus,
per cause ed effetti. Virus come
la Dengue o il Western Nile mol-
to di moda nell'ultimo perioda,
manaovirus che hanno maggiar
facilitd di circolazione. Ecco,
parlando appunte del Western
Nile, personalmente mi & capita-
ta di trattare alcuni casi di recen-
te al lavoro, ma nessuno del ti-
po Usutu. Per questo tendo ad
essere ottimista sotto guesto
profila, pur restando guardin-
ghi per evitare nuove derives, A
proposito di nuove derive. ossia

gqualcosa di analogo a guanto
accaduto al mondo dai primissi-
mi mesi del 2020, Tavio & molto
riegluto: «L’allarme generale la-
gato al Coronavirus & superato,
d'ora in avanti, se tale resta, il
Covid lo possiamo governare

senza pil provvedimenti estre-
mi. In questa fase, parle per
quanto concerne anche il repar-
to che dirigo, |a situazone &tran-
quilla e sotto controllo, sicura-
mente nelle prossime settima-
ne e nei prossimi mesi assistere-
mo a una crescita dei casi, ma
ripeto, senza strascichi seri, Mi
aspettavo un calo delle guarte
dosi di vaccino per over 60 e
soggetti fragili, ci sono varie
cause. tra cui alecuni messagagi
contraddittori diffusi dalle auto-
rita verso la popolazione. Aspet-
tiamo I'arrivo del nuovo vaccino
inautunneg, il nuovo prodotto et-
ficace anche sulle ultime varian-
ti & non pid seltanto sul ceppo
Wuhan. Ritengo quel frangente
un vero passo in avanti nella lot-

ta al Covids.
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Estate di nuove malattie: West Nile, vaiolo,
usutu. E boom delle patologie legate alle
punture di zanzara

PRIMC PIANO = SANITA

Lunedi & Agosto 2022 of Graziella Meling

| cambiamenti climatici cominciano a presentare il conto anche al sistema
sanitario. Se prima della pandemia, la febbre alta d'estate era sicuramente
Il segnale di un raffreddamento dovuto magari all’aria condizionata, ora
invece la diagnosi non & piu cosi scontata. Oltre al Covid, a precccupare
I'Organizzazione mondiale della Sanita & il cosiddetio vaiolo delle
scimmie (monkeypox): un'infezione trasmessa dagli animali al’'uomo,
causata da un virus della stessa famiglia del vaiolo (Poxviridae). Come
ricorda I'lstituto Superiore di Sanita, il nome deriva dalla prima
identificazione del virus, scoperto nelle scimmie in un laboratorio danese
nel 1958 Ma linfezione non aveva mai raggiunto una diffusione cosi alta.
Dall'inizio di maggio al 7 luglio sono stati segnalati casi di monkeypox in 26
Paesi dell'Ue e dello Spazic Economico Europeo (4 908 | casi accertati). La
maggior parte dei contagi & stata identificata nel maschi(trai 18 e 150
anni) che hanno rapporti sessuali con altri maschi. Finora, oltre 500 | casi
confermati in ltalia. | sintomi sono noti: febbre, dolorn muscolari, cefalea,
rigonflamento dei linfonodi, stanchezza e manifestazioni cutanee, come per
esempio vescicole, pustole, piccole croste. La malattia dura in genere dalle
2 alle 4 settimane; ma i soggetti fragili & gli iImmunocompromessi possono
rischiare persino la vita.
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Per evitare che la situazione degeneri, il ministero della Salute ha gia
predisposto la distribuzione di 4200 dosi di vaccino nelle 4 regioni pid
colpite, ossia Lombardia, Lazio, Emilia Romagna e Veneto. «Per il
momento, il vaccino contro il vaiolo delle scimmie & limitato soltanto ad
alcune categorie a rischio — spiega Massimo Andreoni, direttore di Malattie
infettive del Policlinico Tor Vergata di Roma e direttore scientifico della Simit
(Societa italiana di malattie infettive e tropicali) — Non dimentichiamo che il
93% delle trasmissioni avviene attraverso rapporti stretti di maschi con
maschi. Il vaccino pertanto & I'arma giusta per bloccare un’ulteriore
diffusione. Ma occorre prevedere una campagna vaccinale che si allarghi
ad altre regioni, ed & auspicabile una maggiore rete per la
somministrazione delle dosi». In ltalia, la vaccinazione contro il vaiolo
umano & stata abolita nel 1981. Ma per chi ha ricevuto la profilassi, il
rischio di contrarre l'infezione da vaiolo delle scimmie in maniera grave &
forse scongiurato. «La vaccinazione contro il vaiolo umano protegge in una
certa misura — rimarca Mauro Pistello, ordinario di Microbiologia e
Microbiologia clinica all'Universita di Pisa — |l sistema immunitario avrebbe
bisogno di esercizio, & invece il virus del vaiolo umano non ha avuto modo
di allenare il sistema immunitario a riconoscerlo. Perd, |1a lezione imparata
60 anni fa, in un certo senso, € stata posta nel cassetio; il sistema
immunitario infatti non dimentica. Per ora, i soggetti con infezione
conclamata sono solo non vaccinati. Non & detto perd che i vaccinati non
possano avers un‘infezione asintomatica. E quindi sfuggano al
tracciamentos.
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Ma i rischi di nuove infezioni non finiscono qui. Se infatti compare Ia febbre
dopo essere stati punti da una zanzara, potrebbe trattarsi di West Nyle
virus (Wnv). Dall'inizio di giugno sono stati segnalati in Iltalia 94 casi
confermati di infezione da Wnv nell'uomo. Il primo caso umano della
stagione & stato segnalato dal Veneto nella provincia di Padova. Sette di
decessi tra i casi confermati (5 in Veneto, 1 in Piemonte e 1 in Emilia-
Romagna). Alla febbre del Nilo si & poi aggiunto il virus usutu, una sorta di
parente stretto del primo, con focolai segnalati vicing Frosinone € in alcune
zone della Sardegna. Per gli esperti, queste malattie erano forse
prevedibili. «Da una parte, incidono i cambiamenti climatici - spiega
Andreoni - Alcuni insetti si stanno insediando anche nel nostro paese,
come era gia successo per la zanzara tigre». Ma la globalizzazione e la
mobilita dei turisti hanno poi fatto tutto il resto. «Si tratta di malattie con cui
convivere - rimarca Pistello - | casi sono difficili da distinguere, ma si sta
cercando di sviluppare antivirali a largo spettro=. Intanto, si continua a
osservare con attenzione i casi di Covid. La diffusione sembra in calo, ma
la presenza di nuovi varianti, individuate anche in Cina, potrebbe mettere a
dura prova la gestione pandemica del prossimo autunno.
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Estate di nuove malattie: West Nile, vaiolo, usutu. E boom
delle patologie legate alle punture di zanzara

FPartita nelle quattro regioni piu colpite la vaccinazione contro il “monkeypox”
Lunedi B Agosto 2022, 2246 - Ultimo aggicmarmento: 9 Agosta, 16:47

I cambiamenti climatici cominciano a presentare il conto
anche al sistema sanitario. Se prima della pandemia, la
febbre alta d'estate era sicuramente il segnale di un
raffreddamento dovuto magari all’aria condizionata, ora
invece la diagnosi non € piu cosl scontata. Oltre al Covid, a
preoccupare I'Organizzazione mondiale della Sanita e il
cosiddetto vaiolo delle scimmie (monkeypox): un'infezione

trasmessa dagli animali all'uomo, causata da un virus della
stessa famiglia del vaiolo (Poxviridae). Come ricorda I'Istituto
Superiore di Sanita, 1l nome deriva dalla prima
identificazione del virus, scoperto nelle scimmie in un
laboratorio danese nel 1958. Ma l'infezione non aveva mai
raggiunto una diffusione cosi alta. Dall'inizio di maggio al 7
luglio sono stati segnalati casi di monkeypox in 26 Paesi
dell'Ue e dello Spazio Economico Europeo (4.908 1 casi
accertati). La maggior parte del contagi € stata identificata nei
maschi (trai18 e i 50 anni) che hanno rapporti sessuali con
altri maschi. Finora, oltre 500 1 casi confermati in Italia. I
sintomi sono noti: febbre, dolori muscolari, cefalea,
rigonfiamento del linfonodi, stanchezza e manifestazioni
cutanee, come per esempio vescicole, pustole, piccole croste.
La malattia dura in genere dalle 2 alle 4 settimane; ma i
soggetti fragili e gli immunocompromessi possono rischiare
persino la vita.
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Per evitare che la situazione degeneri, il ministero della
Salute ha gia predisposto la distribuzione di 4200 dosi di
vaccino nelle 4 regioni piu colpite, ossia Lombardia, Lazio,
Emilia Romagna e Veneto. «Per il momento, il vaccino
contro 1l valolo delle scimmie € limitato soltanto ad alcune
categorie a rischio — spiega Massimo Andreoni, direttore di
Malattie infettive del Policlinico Tor Vergata di Roma e
direttore scientifico della Simit (Societa italiana di malattie
infettive e tropicali) — Non dimentichiamo che il 98% delle
trasmissioni avviene attraverso rapportl stretti di maschi con
maschi. Il vaccino pertanto e I'arma giusta per bloccare
un'ulteriore diffusione. Ma occorre prevedere una campagna
vaccinale che si allarghi ad altre regioni, ed € auspicabile una
maggiore rete per la somministrazione delle dosi-. In Italia,
la vaccinazione contro il vaiolo umano e stata abolita nel
1981. Ma per chi ha ricevuto la profilassi, il rischio di
contrarre I'Infezione da vaiolo delle scimmie in maniera
grave € forse scongiurato. «La vaccinazione contro il vaiolo
umano protegge in una certa misura — rimarca Mauro
Pistello, ordinario di Microbiologia e Microbiologia clinica
all'Universita di Pisa — Il sistema immunitario avrebbe
bisogno di esercizio, e invece il virus del vaiolo umano non
ha avuto modo di allenare 1l sistema immunitario a
riconoscerlo. Pero, la lezione imparata 60 anni fa, in un certo
SEnso, € stata posta nel cassetto; 1l sistema immunitario
infatti non dimentica. Per ora, 1 soggetti con infezione
conclamata sono solo non vaccinati. Non e detto pero che i
vaccinati non possano avere un'infezione asintomatica. E
quindi sfuggano al tracciamento-.
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Ma 1 rischi di nuove infezioni non finiscono qui. Se infatti
compare la febbre dopo essere statl punti da una zanzara,
potrebbe trattarsi di West Nyle virus (Wnv). Dall'inizio di
giugno sono stati segnalati in Italia 94 casi confermati di
infezione da Wnv nell'uvomo. Il primo caso umano della
staglone ¢ stato segnalato dal Veneto nella provincia di
Padova. Sette di decessi tra i casi confermati (5 in Veneto, 1 in
Piemonte € 1 in Emilia-Romagna). Alla febbre del Nilosi e
pol aggiunto il virus usutu, una sorta di parente stretto del
primo, con focolai segnalati vicino Frosinone e in alcune
zone della Sardegna. Per gli esperti, queste malattie erano
forse prevedibili. «Da una parte, incidono i cambiamenti
climatici - spiega Andreoni - Alcuni insetti sl stanno
insediando anche nel nostro paese, come era gia successo
per la zanzara tigre-. Ma la globalizzazione e la mobilita dei
turisti hanno poi fatto tutto 1l resto. «S1 tratta di malattie con
cul convivere - rimarca Pistello - I casi sono difficili da
distinguere, ma si sta cercando di sviluppare antivirali a largo
spettro». Intanto, si continua a osservare con attenzione i casi
di Covid. La diffusione sembra in calo, ma la presenza di
nuovi varianti, individuate anche in Cina, potrebbe mettere a
dura prova la gestione pandemica del prossimo autunno.
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[l Vaiolo delle scimmie dilaga in [talia.
Andreoni (SIMIT): «Il Ssn potenzi la strategia
di diagnosi su tutto il territorio»

Contro disinformazione e allarmismo Andreoni firma il nuowvo corso ECM Consulcesi Club
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Al 22 giugno erano poco pid di 3400 in Europa. A meno di un mese di distanza, al 12 luglio per
lesattezza, i casi confermati sono oltre 10600. L'ltalia, con quasi 40 casi al giormo e 292 pazienti

confermati, & tra | Paesi pil colpiti dall'epidemia da Monkeypox o Vaiolo delle scimmie.

«5ebbene I'OMS non I'abbia ancora definita Emergenza sanitaria pubblica di rilevanza
internazionale, si tratta della pid grande epidemia registrata al di fuori delle nazioni africane, dove
la malattia & endemicas», spiega Massimo Andreoni, Professore Ordinario di Malattie Infettive e
Direttore Scientifico SIMIT che alla “nucwva” malattia virale dedica il webinar “Il vaiclo delle scimmie:
facciamo chiarezza” realizzato in collaborazione con il provider di formazione ECM per medici e
operatori sanitari Consulcesi Club. Questa, diffuso inizialmente in esclusiva per i membri del Club,
divizne ora corso di formazione a distanza (FAD) accessibile a tutti | professionisti della salute con
[obiettivo di supportare questi nel contrastare disinformazione e allarmismo.

Per il virus dalle origini ancora incerte, ma che sappiamo essere in circolazione almenc dal 2017, la
parola dordine & ancora una volta formazione’: «Abbiamo sentito parlare molto di ‘trasmissione
sessuale’. Una definizione alquanto impropria per un virus che si pud trasmettere invece
attraverso le vie aeree e il contatto - spiega il dottore anticipando alcune delle “false credenze”
affrontate e smantellate nell'evento online - viene da sé che si, con l'atto sessuale, dal momento
che vi & contatto, il virus pud diffondersi ma non perché guesto sia il principale canale che utilizza
per farlos.

«Anche in un continente complicato come pud essere quello africano si riesce ad autolimitare
propric perché le persone sono ben informate, conoscono la malattia e sanno quello che si deve
fare per evitare che questa si propaghi ulteriormente. Noi, in guesto momento, non riusciamo 3
farlo altrettanto efficacemente perché, evidentemente, le persone non sono sufficientemente
informate su quali siano | comportamenti da teneres.

«Mon ci aspettiamo che la diffusione del virus raggiunga cifre da mettere in crisi il Sistema
Sanitario, ma abbiamo imparato che & fondamentale non farsi cogliere impreparatis, aggiunge il
Direttore Scientifico della Societa Italiana di Malattie Infettive e tropicali (SIMIT) che nel corso del
wehinar si sofferma sullo stato di salute del Servizio Sanitario Nazionale £ 3lla sua capacita di
contrastare un'eventuale, altra ondata di casi di infezione.

«E fondamentale avere un buon sistema di diagnosi ben distribuito su tutto il territorio. Fare
riferimento ai centri specializzati per i casi ‘pit anomali e difficili’ va bene, ma dovremnmo
attrezzare molti pit laboratori lungo tutto il territorio per essere in grado di fare diagnosi
precoci - aggiungs Andreoni - Ecco, nel rispondera alle esigenze diagnostiche temo siamo un po’
indietro al momento. E non perché non abbiamo le tecnologie o 1 sistemi per fare le diagnosi, anzi,
ma perché questi non sono distribuiti adeguatamente sul territorios.

Il professore, rispondendo a dubbi e domande provenienti dal pubhblico in ascolto durante I'evento
riservato ai membri Club, affronta poi tematiche come |z sintomatologia del virus, anche in
relazione ad altri virus simili per manifestazione cutanea come 'Herpes zoster o |z Varicella
zoster, test diagnostici, terapie & antivirali, malattie esantematiche, vaccini, immunita
specifiche e molto altro.

«La ricerca e la prevenzione rimangono alla base della lotta contro ogni tipo di virus e avere risorse,
strutture e sistemi sentinella sparsi lungo il territoric e pronti a riconoscere e fronteggiare
eventuali diffusioni pandemiche deve rimanere tra le prioritd del potenziamento del 55M anche
passato il periodo di ‘emergenza-urgenza’s, conclude Andreoni.
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E WAKILD DELLE SCIMMIE I ITALLA ED ELIROPA 26 LUGLIO 2022 17:0&

Il prof Andreoni a Fanpage:
“Vaiolo delle scimmie, un
motivo per preoccuparsi e tre
per stare tranquilli”

caso di preac CLJII;LT.'L' per | f“,blu“"""i'{'! .11|J'1|{C"l'lbL"‘-1 virus. Ma
anche gquali sono le buone notizie: un vaccin o, dei |-"”f'||u.lf e

nessuna variante

Intervista a Prof. Massimo Andreoni
B P o %l o e did e o AATT A Crnma [ - g—— i 1 F Sy
LNnreliore Sciendinog s0vil ] (So0eld itaiiana ail Maiatine @

A cura di Davide Falcioni

| contagi di monkeypox continuano ad aumentare. A poco pid di
due mesi dalla scoperta del primo caso le infezioni — in Paesiin
cui la malattia non & endemica — hanno superato quota 17mila,
tanto che il 23 luglio scorso Il direttore generale dellOMS Tedros
Adhanom Ghebreyesus ha stabilito che questo focolaio globale
costituisce ormai un’emergenza di salute pubblica di rilevanza

internazionale, il pid alto livello di allerta ai sensi del

Regolamento Sanitario dell'Organizzazione.
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D'altro canto gli allarmi si erano susseguiti per giorni: "ll vaiolo
delle scimmie e fuori controllo, non c'é motivo legale,
scientifico o sanitario per non dichiarare un'emergenza sanitaria
pubblica di interesse intermazionale”, aveva twittato venerdi
scorso Lawrence Gostin, direttore del Centro per il diritto sanitario
dell'Oms. Lo stesso Antony Fauci, consigliere medico della
Casa Bianca, aveva messo in guardia dal Monkeypox. "E una
situazione che dobbiamo assolutamente prendere sul serio.
MNon ne conosciamo ancora la portata e Il potenziale ma
dobbiamo comportarci come se avesse la capacita di diffondersi
in modo molto pit ampio di quanto si stia diffondendo in questo
momento”. Anche llaria Capua, virologa e direttrice dell'One
Health Center of Excellence dell'Universita della Florida, ha
spiegato ien che I'epidemia di vaiolo delle scimmie "& all'inizio di
un percorso di diffusione inatteso e preoccupante. E urgente
intervenire, perché non andra via da solo e 1 casi continueranno
a crescere”.
Insomma, la situazione & tale da richiedere la massima
attenzione. Fanpage.it ha fatto il punto della situazione con il
professor Massimo Andreoni, Direttore Scientifico SIMIT
(Societa ltaliana di Malattie Infettive e Tropicali).

In poco piu di due mesi I'epidemia globale di vaiolo delle
scimmie in paesi non endemici & arrivata a piu di 17mila casi
ufficiali, ma sappiamo che molti altri non sono ancora stati
diagnosticati. Dobbiamo preoccuparci?

Studio Comunicazione DIESSECOM

Davide Volterra 346 8616788 diessecom@gmail.com Francesco Salvatore Cagnazzo 392 1105394 5 2
studiodiessecom@gmail.com Daniele Toscano 333 3757361 studiodiessecomdue@gmail.com




> SIMIT

] s
Si. Stiamo parlando di una malattia che era sempre nmasta
confinata nel continente africano e che si sta ora diffondendo in
tutto il mondo con decine di migliaia di contagi. | numeri della
diffusione del virus devono sicuramente preoccuparci, ma c'é
anche una nota positiva: attualmente, stando ai dati dellOMS5,
siamo intorno ai 17/mila casi mondiali. A distanza di diversi mesi
da quando si & generata, I'epidemia non ha comportato
un'esplosione del numero di infezioni. Un secondo elemento che
mitiga la preoccupazione & che stiamo parlando di una malattia
che si trasmette solo attraverso un contatto diretto molto stretto.
Abbiamo gli strumenti per limitare questa epidemia, ma
certamente vanno messe in atto una serie di misure.

E stata giusta la decisione dell’lOMS di dichiarare emergenza
sanitaria globale?

E stata la decisone migliore, visto I'andamento dell'epidemia.

Eppure appena un mese fa sempre I'OMS aveva stabilito che
non si trattava di un'emergenza sanitaria. Sono stati
commessi degli errori o prese tardivamente delle decisioni?

La dichiarazione di emergenza dell'Organizzazione Mondiale
della Sanita di venerdi scorso nasce dalla constatazione che
I'epidemia non si sta spegnendo da sola, come ci si aspettava. La
speranza della comunita scientifica era quella che i contagi
andassero a ridursi, cosi come era accaduto anche in Africa,
continente in cui questia epidemia si & progressivamente
"autolimitata”. Ecco, in questo caso cid non & accaduto: sono stati
reqistrati casi in centinaia di Paesi del mondo e cio deve indurci a
prendere sul serio monkeypox. Detto cid, ¢ sono alcuni elements
rassicuranti.
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Quali sono?

Il monkeypox virus ha un Dna molto stabile che non tende a
mutare quindi a generare nuove variantl, come sta avvenendo
con il Sar Cov 2. Altra buona notizia: esistono due tipi di
monkeypox virus, il primo & quello dell'Africa centrale o del Congo
che & molto aggressivo e letale, il secondo quello dell'Africa
Occidentale, pit benigno. Quest'ultimo & il virus che sta
circolando ora nel mondo.

Quali sono i comportamenti da tenere per limitare i contagi?

Bisogna fare alcune premesse. La malattia viene trasmessa a
causa di un contatto diretto molto stretto; nella stragrande
maggioranza dei casi i pazienti sono maschi; normalmente |l
contagio avviene a seguito di rapporti omosessuall tra uomini.
Fatte queste considerazioni si pud® comprendere che un
comportamento attento pud contenere in modo significativo la
diffusione della patologia.

Ed & necessario vaccinarsi?

Se | sistemi di contenimento e prevenzione dei contagi possono
essere applicati e sono semplici non si vede perche dover
vaccinare l'intera popolazione. Detto cid, esiste comungue un
vaccino che si & dimostrato sicuro ed efficace contro il
monkeypox: credo che vada pero riservato alle persone ad
altissimo rischio e a coloro che non intendono adottare altre
misure di precauzione. Indossare un profilattico, ad esempio, non
annulla il nschio di ammalarsi ma lo riduce sensibilmente.
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Esistono anche dei farmaci efficaci contro la malattia?

Si, i sono antivirali specifici contro il monkeypox virus: il
tecovirimat e il cidofovir. Abbiamo degli strumenti terapeutici
efficaci, ma ribadisco che la prevenzione & ['aspetto piu
importante.

Quali sono i sintomi ai quali fare caso?

| sintomi iniziali sono abbastanza subdoli: nei primi tre giorni
febbre, dolori muscolari e astenia. Un elemento molto importante
& |la presenza di un rigonfiamento dei linfonodi. Questi sintomi,
sommati alla dichiarazione che si & avuto un contatto a rischio,
possono rappresentare un campanello d'allamme. Dopo | primi 3/4
giorni compare I'esantema del monkeypox virus: si possono
notare papule arrossate sulla pelle, che poi diventano vescicole
che molto lentamente — nel giro di un paio di settimane — tendono
a crostificare e poi a cadere, fino alla guarigione completa.
Questo & il decorso abituale della malattia.

Dove compaiono le vescicole?

Normalmente al volto, poi si distribuiscono al resto del corpo
insistendo sui palmi delle mani e sulle piante dei piedi. Alcune
volte le vescicole rimangono delimitate alle zone genitali.
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Quali sono le complicanze principali del vaiolo delle
scimmie?

Innanzitutto il dolore, soprattutto quando le vescicole si trovano al
livello dell'ano o dei genitali. In alcuni casi queste lesioni possono
localizzarsi nei pressi degli occhi, essere molto fastidiose e
persing — seppur raramente — portare alla cecita. La complicanza
principale & perd la disseminazione dell'esantema agli organi
interni, in particolare al sistema nervoso centrale sotto forma di
encefalite o al livello dell'apparato respiratorio, sotto forma di
polmonite. Questi eventi sono comungque eccezionalmente rari:
per fortuna, a differenza di quanto avviene in Africa, da noi la
malattia ha un tasso di mortalita molto basso.

Quali potrebbero essere i numeri reali dell'epidemia?

Impossibile dirlo. || fenomeno ha avuto un problema di
stigmatizzazione che ha fatto si che molte persone con sintomi e
segni riferibili alla malattia |i abbiano taciuti per il timore di essere
"individuat” nelle loro preferenze sessuali. Tale dinamica si &
vista in passato anche per altre malattie, purtroppo, e dimostra
che il numero reale delle infezioni & certamente piu alto di quanto
riportato dai bollettini ufficiali delle autorita sanitarie.
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L] - - L] & L] -
Vaiolo scimmie: vaccino ¢ arma ma poche dosi attuali
"Sollecitare approvvigionamenti e allargare nso in Regioni”
-'IT; | Resclawmone Cronaca B Aposle, 2022

Pescara. La vaccinazione contro il vaiolo delle scimmie & “un'arma cruciale, che potrebbe permettere di interrompere
la circolazione di questo virus, ma il numero di dosi al momento destinato all'Italia e pari a poco piu di 5mila é
probabilmente insufficiente considerando che vanno fatte 2 somministrazioni"”. Lo afferma all'ANSA Massimo
Andreoni, professore ordinario di malattie Infettive all'Universita di Roma Tor Vergata, avvertendo circa la necessita di

“essere pronti a sollecitare le previste ulteriori dosi dall'Europa e allargare 1'utilizzo del vaccino anche ad altre regioni

italiane oltre alle quattro al momento indicate".

“E vero — spiega infartl Andreoni - che i casi in Italia sono stati poco pit1 di 500 e quindi si tratta di una epidemia
modesta, ma & anche vero che ormai questa malattia si sta propagando da diverse settimane e non sembra rallentare;

quindi un intervento é opportune per impedire che si propaghi ulteriormente”.

L'infezione comunque, rileva, “é limitata al momento ad alcune categorie specifiche a rischio e sembra non interessare

la popolazione generale, dove i casi sono pochissimi”.

Diversa la situazione in Africa, dove il virus del vaiolo delle scimmie “& endemico ed & molto pit complicato attuare
campagne di vaccinazione, ma in Europa una

vaccinazione abbastanza disseminata sul territorio potrebbe invece portare ad interrompere in modo definitivo la
diffusione e la circolazione del virus. Se riusciamo cioé a prevenire 'infezione da persona a persona — conclude

Andreoni — impediame che il virus continui a circolare".
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